EskeaHeBHOE MEHIO OCHOBHONO0 (OPraHH30BAHHOr0)NUTAHNS
MBJIOY r.Kepun PK «/lercknii cag Ne15 «

na 03 mapra 2025r

iJlenshuny
M.B. Tonomsckas

wﬁw—uﬁﬂ.—;—.—”m— KATEropus: 3 |..M. ._.—m.—. ;
JlanteasHocTs npedbiBanust Aerei B MB/IOY: 12- yacos J

Aeiun l

Yreepxaao

3aseayIoLHii-

Eke1HeBHOE MEHIO OCHOBHOI0 (OPraHH30BAHHOTO)IHTAHMS
MB/I0Y r.Kepun PK «/lerckuii cax Nel1S «/leasdun»
na 03 mapra 2025r

Bo3pacruas kareropusi:1-3 rofa;,.3 - 7 ner
JimuTeasnnocth npedbianns gereil B MBAOY: 10,5- yacos

Haumenosanne | HanmenoBanue 6.1i01a Macca | Kanopu |
npuemMa nmUamH NOPUHH | HHOCTDL |
nopuHH
MakapoHbl OTBapHbI€ C ChIPOM 160 270
3aBTpak Bytepbpon ¢ Macjiom 40 114,6
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 40
WToro 3a 3aBTpaK: 380 425,6
Bropoii Cok (pyKTOBBIi 150 69
3aBTpPaK HToro 3a BTOpOii 3aBTPAK: 150 69
CBeKOIBHHUK CO CMETAHOM 180 69,8
1108 13 OTBAPHO# TOBSIHHbI 200 352
OBol1IH HATYP.COJICHBIE 50 12
Oden Xne6 mueHHYHbIH 40 106
Xnebd pkaHoM 50 74,2
Komnot 13 cyxodppykToB 200 111,8
Hroro 3a oben: 720 725,8
Bynouka noMauisss 70 2718 |
HonaHuk Kucnomos104HbIH NPOLYKT 180 90 |
ymaioTHeHHblH | Kaima MoJ10uHas rpeuHeBas 200 2224 |
HToro 3a NOJUIHHK YIJIOTHeHHbIii: | 450 584 |
Hroro 3a 1eHb: 1680 1796

Haumenoaune | HanmenoBaunue 6.1101a Macca Kasopuiinocr
npueMa nuim NOpPUHH b NOPUHH
(sicoim/can)
Maxkaposbl OTBapHBIE C 120/160 198/270
3aBTpak ChIpOM i
bBytepbpoa ¢ macioM 30/40 91,3/114,6
Yaii ¢ MOJIOKOM 150/180 28/40
Hroro 3a 3aBTpaK: 300/380 317,3/425,6 |
Bropoii Cox (pyKTOBBIH 150/150 69/69 [
3aBTpaK WToro 3a BTOpPoii 3aBTPaK: 150/150 69/69 [
CBEKOIBHHK CO CMETAHOM 150/180 58,2/69.8
[110B M3 OTBAPHOi rOBsIIMHbI 150/200 264/352
OBoly HAT.CONEHbIE 30/50 7,2/12
Oben X1e6 nueHHYHbIH 30/40 79.6/106
X1neb prxaHo#H 40/50 59.4/74,2
Kommnot 13 cyxo(ppyKkToB 150/200 54,9/111,8
Hroro 3a oben: 540/720 518,9/725,8
Bynouka aomaiiHss 50/70 194,2/271,8
Hoaauuk KucioMo1049HbIH MpoayKT 150/180 75/90
Hroro 3a N0 AHHK 200/250 269/362
Hroro 3a AeHb: 1190/1480 1174/1573




