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a; O+ o “HEeffcKH a7
FUpaR T, WM HEHOBG S CrDosa nOpUKK | Benku, r | Xupbl, T 5”Mmqon :mﬁnwn?. C,mr | Bi,mr | B2,mr | A,mr |0, mxr|Ca,mr| P, owr _”_._m. F 2 ri x.w_aqm. s s peuenryp

3aBTpak e o
MAKAPOHb! OTBAPHBIE C CbIPOM 160 8,42 8,90 32,18 243 33 0,04 0,07 0,07 0.05| 008]12075] 97.56] 1097] 098[271.76 2013
BYTEPEPGA C MACIIOM 40 2,75 435 16.71 117,08 0,00 0.05 0,03 0.02] 008| 776| 2880| 1071| 064[~4835 2011
YA C CAXAPOM 180 0,12 0,00 9,92 40,16 0,02 0,00 0,01 0.00] 000 11,56| 445| a432] o044} 1582] 2012
MTOro 3a IPHEM NWILM: 380 11,20 13,25 58,82 400,56 0,06 0.12 0,11 0,07| 0.16]|140.07|130,81| 26,00 20613593

Il 3aBTpaKk
COK REAOUHbIA 150 0,75 0.15 14 85 64,50 3,00 0,02 0,00 000|] o000] 10,50] 1050] 600 210 ooo| oo00| o000| 000 442 2008
MITOFO 33 NPHEM NHLLK: 150 0,75 0,15 14,85 64,50 3,00 0,02 0,00 ooo| oo00| 1050] 1050 600 =210 oo00| o00| o000] 000

Oben

CYN KAPTO®ENBHbIN C 50B0BbLIMU 180 4,65 4,86 15,61 125,25 4,85 0,13 0,07 018]| 005] 32,65] 67.40] 2675] 150[409,98] 453 o000[ 001 96 2013
KOTNETH! UM BUTOUKM PHIEHLIE 70 14,28 261 6.97 108,74 0,21 0,09 011 003| 011| 4403|19002] 4565| 092|37857[12357| 001] 051 28 2013
PUC OTBAPHOW C OBOLWAMU 130 2,93 4,67 29,00 170,20 0,78 0,04 0,04 028| o008| 16,10| 6506 2382| o059 8745] 157 001 003| 334 2015
OBOLA HATYPANBHLIE 50 0,39 0.05 1,20 6,72 198 0,01 0,02 001| ©000| 10,24]| 1871| 624| o044 6978| 148] oo00| 001 85 2013
XJNEE NWEHNYHLIN 40 3,05 0,25 20,07 04,73 0,00 0,06 0,02 0.00| 000| 920| 33s0| 1320 o080| s160] 000] o000] 001 147 2019
XNEB PXKAHOW 50 3.3 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0.04 000| o0o00| 900| 4350 950 200] 6800 280[ o000| 000 2008
KWCENb M3 Aro/lbl NPOTEPTON 180 0,01 0,00 24,37 97,92 6,00 0,00 0,00 oo0o| ooo| 969 499| 161 ooo] 182 o000| oo0f oo0of 410 2008
WToro 3a npuem nuwn: 700 28,62 12,88| 118,51 705,64 7.62 0,42 0,30 050| 24| 1300123227 12577 s25] " Ewﬂ 13305 002| 057

MNonpHKK
OnAfbH 130 8,28 16,28 50,24 380,78 0,32 0,10 0,11 006] 021| 7541] 9924 1659 o082z|18228| 666 002[ 001] 431 2015
KO®EWHBIA HANWTOK € MONOKOM 180 2,83 218 15,43 93,29 0,47 0,04 0,10 001| o000| 9886] 7433| 1510 0.26]14561 810 o000 000] 385 2012
VToro 3a npuem nuuu: 310 11,11 18,46 65,67 474,08 0,79 0,14 0,21 007| 02117427 |173567| 31,69| 108]|32789] 1478 o002 001
Beero 3a AeHb: 51,77 a4,74| 257,85| 164478 1147 0,70 0,62 064| 061]|45575|747 15| 189,46 | 11,49 mma_m. 15068| 005| 080




2 peHb

p— MuiweBLIe BewecTBa HepreTh- BuTamMuHbl _Ssxm_um_.:u_.:us Bewecrea Ne Omoglm‘.ﬂ
Pipiten i, HauMencaanse Gnions NOPUMH | Benkm, r | Hupel, r Yenesoa | yenrocts, C, Mr Bi,mr | B2, mr A, mr | O, mkr | Ca, mr | P, mr Mg, Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se,mr | F, mr pesert: peuemyp
bi, T KKan Mr TYpPbI
3aeTpak
KALLUA TPEYHEBAS MONOYHARA XWOAKARH 200 6,69 8,08 23,92 205,07 0,78 0,11 0,20 0,04 0,09|159,85( 162,89 53,12 1,40| 296,20| 14,16 0,00 0,00 57 2011
BYTEPEPO[ C MACNOM 40 2,75 435 186,71 117,08 0,00 0,05 0,03 0.02 0,08 7.76| 2880 10,71 064| 4835 1,26 0,00 0,00 1 2011
KAKAO C MOJIOKOM 180 4,88 4,08 17,114 128,06 0,81 0,04 0,16 0,02 0,00 | 164,06 | 124,57 | 26,50 0,56 | 260,04 | 13,85 0,00 0,00 387 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 420 14,32 17,51 57,74 448,21 1,59 0,20 0,39 0,08 017]331,77| 31826 90,33 260| 60459 29,37 0,00 0,00
Il 3aBTpak
nnoasl U Arogel CBEXKWE 100 0,39 0.3¢ 8,561 45,59 4,00 0,02 0,02 0,01 0,00| 14,40 9,90 7,20 1,88 278,00 2,00 0,00 0,01 368 201%
Wroro 3a npuem nuwm: 100 0,39 0,39 9,51 45,59 4,00 0,02 0,02 0,01 0,00 14,40 9,90 7.20 1,98 278,00 2,00 0,00 0.01
Obeg
CYN KAPTO®ENLHLIA C MAKAPOHHbIMW U3AENWUAMA 200 2,09 225 14,54 87,11 4,93 0,06 0,04 017 0,00| 20,74| 41,08] 17,06 07432271 3,186 0,00 0.01 88 201
KOTNETbI, BUTOYKW, WHWUENL NPUNYLLEHHLIE 70 20,38 16,83 7.18 262,14 0,94 0,09 0,14 0,03 0,00| 33,58|156,49] 21,75 1,34 | 28958 581 0,00 0.1 20 201t
PATY 13 CBOLLEWN 130 2,05 6,73 11,00 113,47 8,18 0,07 0,05 0,40 0,00| 34,90| 4727| 19,79 0,87] 310,40 470 0,00 0,02 13 201
OBOWW HATYPAIILHBIE 50 0,56 0.11 1.95 12,34 5,30 0,02 0,02 0,07 0,00 668 1240 9,54 0.48] 153,70 1,06 0,00 0,00 85 201t
XNEB NWEHWYHbLIW 20 1,53 012 10,04 47,36 0,00 0,03 0,01 0,00 0,00 460 16,80 6,60 0,40| 2580 0,00 0,00 0,00 147 mﬁ:ml_
XNEB PXXAHOW 50 33 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 900| 4350 9,50 2,00| 68,00 2,80 0,00 0,00 200
KOMMNOT U3 CBEXKUX ®PYKTOB 200 0,15 0.15 10,48 44,74 1.55 0,01 0,01 0.00 0,00] 13.81 383 4,58 0,77 | 108,45 077 0,00 0,00 048 201k
Hroro 3a nprem nvwn: 720 30,08 26,63 76,35 669,14 20,90 0,37 0,31 067 000|123 3132137 | 88,83 6,60 1 mw%& 18,30 0,00 0,14
MongHuk \U
OMIET HATYPANbHbIA 85 8,09 14,46 1.55 168,68 012 0,04 021 016 1,46| 52,41 110,04 8.34 1,241 118,89 14,06 0,02 0,02 215 201
WKPA KABAUYKOBAR 60 0,81 3n 4,80 51,31 5,54 0,03 0,03 0.02 000| 12,34| 15,16 9,36 0,20 | 231,48 0,81 0,00 0,00 53 201
XNEB NWEHWYHbLIA 20 1,53 012 10,04 47.36 0,03 0,01 000 0,00 460| 16,80 6,60 040| 2580 0.00 0,00 0,00 147 201t
YAW C NMMOHOM 180 0,14 0.00 10,02 41,48 0,79 0,00 0,01 0,00 000] 1241 4,66 4,34 0,42 2113 0,00 0,00 0,00 393 201%
KOHAWTEPCKOE W3ENVE 50 3.75 490 37,20 208,50 0,00 0,04 0,03 0,00| 14,50| 4500| 10,00 105| 55,00 0,00 0,00 0,00 2008
WTOoro 3a npUemM NUWw: 395 14,32 22,59 63,61 517,33 645 0.14 0,29 0.19 146( 96,26( 191,66| 38,64 3,31]| 45230 | 14,87 0,02 0,02
Bcero 3a gexb: 59,11 67,12 207,21 1 680,27 32,94 0,73 1,01 095 1,63 | 56574 | 839,19 | 22500| 1449 28 .,muw 64,54 0,02 0,17




3 neHb

Muesbie BewecTBa 3nepretu- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpuem nuwK, HaMMeHoBaHKe bnoaa Macsa Yrnesoq AR M peuen- Chopinx
’ NOPUMM | Benxm, r | MKupst, r UBHHOCTL, | C mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mxr [Ca,mr| P,mr 9. Fe,mr | K,mr | I, Mxr | Se, mr | F, mr peuentyp
bl T KKan Mr Typbl
3aBTpak
KALUA MAHHAR XWAKAR 200 5,84 8,01 26,73 202,73 1.29 0,08 0,00 0,05 0.00| 136,87 | 113,683 19,37 1,29 0,00 0,00 0,00 0,00 189 2008
BYTEPBPO[ C MACNOM 40 2,76 435 186,71 117,08 0,00 0,05 0,03 0,02 0,08 7,76| 2880| 10,71 064| 4835 1,26 0,00 000 1 2011
YAR C NUMOHOM 180 0,14 0,00 10,02 41,48 0,7¢ 0,00 0,01 0,00 0,00| 1241 4,68 4,34 042] 2113 0,00 0,00 0,00 393 2012
Wroro 3a nprem nuwm: 420 8,83 12,36 53,46 361,29 2,08 0,13 0,04 0,07 0,08| 157,04 | 147,08 | 34,42 2,35| 6948 1,26 0,00 0.00
Il 3aeTpak
COK ABNOYHbIN 150 0,75 0.15 14,85 64,50 3,00 0,02 0,00 cbi 0,00| 10,50| 10,50 6,00 2,10 0,00 0,00 0,00 0,00 442 _ 2008
WToro 3a npuem nuwm: 150 0,75 0,15 14,85 64,50 3,00 0,02 0,00 0,00 _ 0,00 10,50| 10,50 6,00 2,10 0,00 0,00 0,00 0,00
Ofen
CBEKONbHWUK CO CMETAHOW 180 1,82 497 11,80 99,46 5,21 0,03 0,05 019 0,06| 40,20 46,13| 21,02 1,01 336,08 6,04 0,00 0,02 91 2013
nnoe 13 NTuubl 210 21,33 2472 35,20 448.56 2,09 0,10 0,18 041 012| 28,14 20983| 43,19 2,01 322,40 8,06 0,03 013 321 2015
CANAT W13 KAMYCTbl BENOKOYAHHOW, ONYPLIOB WM CNAZKOrO NEPLIA &0 0,75 412 2,26 49,36 16,60 0,03 003 0,03 0,00 1534 16,02 676 0,45| 94,66 1.28 0,00 0,00 17 2015
XJIEB NWEHWYHBIA 40 3,05 0,25 20,07 84,73 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 920| 3360| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 147 2019
XNEE PYXAHON 50 33 044 21,20 101,98 0,00 0,08 0,04 0,00 0,00 9,001 43,50 9,50 2,00 68,00 280 0,00 0,00 2008
HANWTOK W3 NNOROB WWNOBHWUKA 180 0,59 0,24 16,56 82,10 72,00 0,01 0.04 014 0,00| 17,16 275 437 0,49 9,79 0,00 0,00 0,00 417 2015
Wroro 3a npuem NKLLA: 720 30,85 34,74 107,08 876,19 85,80 032 0,34 077 0,18 119,04 | 35183 | 98,04 6,76 882,53 | 18,19 0,03 0,16
MonaHuk
KALLA BA3KARA W3 KPYN C YHEPHOCAWBOM 205 4,94 554 51,27 279,09 0,54 0,11 0,08 0,03 008| 5055|137.01| 76.85 2,45 488.49 1.11 0.01 0,02 178 2012
BEYNOYKA TBOPOXKHARA 70 9,26 4.44 36,20 222,20 0,10 0,07 010 0.03 0.18| 5060| 9299| 12,58 0,67 11232 326 0,02 0,02 483 2012
KE®UP, AUVMAO®UNINH, NPOCTOKBALLA, PFXXEHKA, ANPAH 180 5,08 437 6,98 92,54 0,50 0,05 022 0,03 0,00| 183,60 | 136,80 20,16 0,14| 262,80 16,20 0.00 0,03 401 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 455 19,26 14,35 94,45 593,83 1.14 0,23 0,40 0.09 026|284 75| 366,80 109 59 326| 86361 20,57 0,03 0.07
Bcero 3a penb: 59,69 61,60 269,85 1895,81 102,12 0,70 078 093 052] 57133| 876,22 | 24805 14,47 ! m._%m. 40,02 0.06 023




4 peHb

Muuwessie BeuecTsa 3HepreTu- BuTtamuHb! MuHepanbHbie BewecTsa Ne
MNpuem nuwWK, HanMeHoBaHWe Snwaa Macca ) Yrneson e M peuen- COBPAX
NOPUWH | Benku, r | Xupst, r s UGHHOCTL, | ¢ mr B1,mr | B2,mr A, mr | [, mkr | Ca, mr | P, mr zm. Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TyphI peuerryp
s KKan
3asTpak
KALLA EPKYIECOBAA MONOYHAA 200 6,93 9,61 31,89 242,53 0,69 012 0,18 0,04 0,09]| 152,05) 175,38 | 46,21 1,10| 28220 13,48 0,00 0.01 188 201¢
BYTEPEPOA, C MACNIOM 40 2,75 435 18,71 117,08 0,00 0,05 0,03 0,02 0,08 776| 2880| 10,71 064| 4835 1,26 0,00 0,00 1 2011
KO®EWHbIY HANWTOK C MONIOKOM 180 2,83 218 15,43 93,29 047 0,04 0,10 0,01 0.00| 98,86| 74,33] 15,10 0,26 | 145,61 8,10 0,00 0,00 395 20112
Wroro 3a npuem nuwn: 420 12,51 16,14 64,03 452,90 1,16 0.21 0,31 0,07 0,17 | 25867 | 27851 | 72,02 2,00| 476,16 | 22,84 0,00 0,01
Il 3aBTpak
nnoael n Arofbt CBEXKUE 100 0,39 0,39 9.51 45,59 4,00 0,02 0,02 0,01 0,00| 14,40 9.90 7,20 1.98 | 278,00 2,00 0,00 0.01 368 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 100 0,39 0,39 9,51 45,59 4,00 0,02 0,02 0.01 0,00] 14,40 9.90 7,20 1,98( 278,00 2,00 0,00 0,01
O6en
CYN KAPTO®ENbHBIN C MACHBLIMW OPUKAENBKAMK 180718 5,16 527 10,03 108,22 542 0,08 0,06 0,15 003| 20,16| 6857| 20,29 1,10 | 421,50 5,00 0,00 0,03 90 2013
PLIBA, 3ANEYEHHAR B CMETAHHOM COYCE 80 8,75 513 1.98 88,13 0,11 0,04 0,07 0,03 0,15| 28,12]|121,14| 25,55 0,54| 22531 74,78 0,01 0,31 266 201%
KAPTO®ENLHOE MIOPE 130 2,32 5,49 14,95 118,77 7,16 0,08 0,08 003 0,09| 2975| 61,85 2056 0,82 | 631,65 6,28 0,00 0,03 12 2011
CANAT N3 CBEXUX NOMWAOPOB W OryPLOB 60 0,67 3.61 2,47 45,77 470 0,03 0,02 0.05 0,00| 11,73 21,73| 10,28 0,61 147 40 1,68 0,00 0,00 15 2014
XNEB NWEHWYHbLIA 40 3,05 0,25 20,07 94,73 0,00 0,08 0,02 0,00 0,00 920 3360 13,20 0,80 860 0,00 0,00 0,01 147 2014
XNEB PYAHOW 50 3.3 0,44 21,20 101,98 0,00 0,08 0,04 0,00 0,00 900| 43,50 9,50 200| 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
KOMMNOT U3 CBEXKUX OPYKTOB 200 0,15 015 10,48 4474 1.55 0,01 0,01 0,00 0.00| 13,81 3,83 4,59 0,77 | 108,45 077 0.00 0,00 048 2014
Wroro 3a npuem nuuw: 758 23,41 20,34 81,16 603,34 18,94 0,38 0,30 0,26 0,27 121,77 | 354 22| 103,97 6,64 ! mmm.,“. 91,31 001 0,38
NMonpHuk

BATPYLWKA C TBOPOIOM 80 11,55 5,83 34,41 237,65 0,07 0,07 0,12 0,04 0,11| 6346|10894| 14,17 0,66 | 106,69 1,46 0,02 0.02 458

KE®UP, ALMACOWNNH, NPOCTOKBALLA, PAYKEHKA, ANPAH 180 5,08 437 6,98 92,54 0,50 0,08 0,22 0,03 0,00| 18360 | 136,80| 20,16 0,14 | 26280| 16,20 0,00 003 401 2011
CblIP (MOPLINAMW) 15 3,38 430 0,00 52,96 0,04 0,01 0,04 0,03 0,00| 11220| 60,00 4,20 0,12] 1320 0,00 0,00 0,01 2011
WToro 3a npuem nuin; 275 19,99 14,50 41,39 383,15 0.61 0,13 0,38 0,10 0,11 359,26 | 305,74 | 38,53 0,92| 38269 | 17,66 0,02 0,06

Bcero 3a nens: 56,30 51,37 196,09 1 484,98 24,71 0,74 1,01 0,44 05575410 | 94837 | 221 72| 11,54 2 mm%m. 133,81 0,03 0,46




5 peHb

Muuessie BewecTsa JuepreTu- ButamuHbl MuHepaneHble Bewecraa Ne
Mpuem nuwwK, HaumeHoBaHue Gnoga Macea Yrneson Mg peuen- SBapng
NOPUUM | Benkm, r | Wupsl, r UEHHOCT, | G, mr B, mr | B2, mr A, mr | O, mxr | Ca,mr| P,mr " | Fe,mr | K,mr [ 1, mkr [Se,mr| Fomr | o peuenTyp
bi, T Kkan mMr YPbI
3aBTpak
3ANEKAHKA U3 TBOPCOTA CO CIYWEHHbLIM MONOKOM 100/20 18,58 14,12 25,55 311,13 0,39 0,06 029 0,10 0.12| 216,26 | 233 48| 27,64 0,50 | 230,10 442 0,02 0,03 48 2013
BYTEPBPOA C MACNOM 40 2,75 435 16,71 117,08 0,00 0,06 003 0,02 0,08 7.76| 28.80] 1071 064| 4835 126 0,00 0,00 1 2011
KAKAO C MONIOKOM 180 4,88 4,08 1711 126,06 0,81 0,04 016 0,02 0,00| 164,06 [ 124,57 | 26,50 0,56 | 260,04 | 13,85 0,00 0,00 397 2012
Wroro 3a npuem nuum: 340 27,21 22,55 59,37 554,27 1,20 0,15 048 014 0,20 | 388,08 386,85| 64,85 1,70 538,49 19,63 0,02 0,03
Il 3aeTpax
COK ABNOYHLIV 150 0,75 0,15 14,85 64,50 3,00 0,02 0,00 0,00 000| 10,50| 10,50 6,00 2,10 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wroro 3a npyvem nuun: 150 0,75 0,15 14,85 64,50 3,00 0,02 0,00 0,00 000| 1050| 10,50 6,00 210 0,00 0,00 0.00 0,00
Qbep
CYMN KPECTbRHCKWUIA C KPYNOW U CMETAHOW 180 1,67 5,65 10,09 98,22 5,52 0,04 003 0,15 000| 32,10( 3649 14,80 0,54 169,73 302 0,00 0,00 94 2008
YAPKOE MO-AOMALUHEMY 220 31,1 29,67 19,37 469,24 10,64 0,19 0,26 0,05 0,09| 2696(|304,42( 5524 467 ! m._nwon 17,82 0,00 0,10 292 2015
OBOLWW HATYPAJIBHbBIE 50 0,39 0,05 1.20 6,72 1,88 0,01 0.02 0,01 000| 1024 1871 6,24 044| 69,78 1,48 0,00 0,01 85 2013
XNEB NWEHWYHBIA 40 3,058 0,25 20,07 84,73 0,00 0,06 0,02 0,00 000 9,20 33,60( 13,20 0.80| 51,860 0,00 0,00 0.01 147 2019
XNEB PXAHOW 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00| 43,50 950 200| 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
KOMNOT 13 CYXOOPYKTOB 200 0,00 0,00 7,74 30,96 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,14 0,00 0,00 0,00 0,24 0,00 0,00 0,00 431 2019
Wroro 3a npuem nuuwju: 740 39,53 36,06 79,67 801,85 18,14 0,39 0,37 021 009| 876443672 99,18 8,45 ; mq..ﬂ 2512 0,00 0.12
NMonaHuk
ANUA BAPEHLIE 40 491 4,44 0,27 60.68 0,00 0,02 0.13 0,08 088| 1863 61,21 3,82 080| 5579 7.97 0,01 0,02 213 2012
CANAT U3 KYKYPY3HI EOIO_mvavOmbIIOSu 60 1,68 3.60 4,68 57,69 2,23 0,05 0,03 0,00 000| 1006| 31,20 10,55 035| 55,28 0,00 0,00 0,00 2012
MNEYEHLE 50 3,75 4,90 37,20 208,50 0,00 0,04 0,03 0,01 000| 14,50| 4500] 10,00 105| 55,00 0,00 0,00 0,00 2008
YAN C CAXAPOM 180 012 0,00 9,92 40,15 ©.02 0,00 0,01 0,00 000 11,56 4,45 432 044| 1582 0,00 0,00 0,00 392 2012
Wroro 3a npuem nuwu: 330 10,46 12,94 52,07 367,02 2,25 0,11 0,20 0.09 088| 54,75| 14186 2869 264 | 181,89 7.97 0.01 0,02
Beero 3a aen: 7795|  7i70| 20s06| 1787.64| 2458| o0s7| 105| o044| 117|56007|er503| 10872| 1a8e| Z2%| s272| o008 047




6 OeHb

Muuwessie Bewecrea 3HepreTu- BuTamuHb! MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpuem nuwwM, HaumeHoBaHue Gnoaa Wacca Yrnesop Heckan Mg, peuen- GE operig
NOPUMH | Bensu, r | Xupsl, r e :mﬂuw._nd?_ C, mr Bi,mr | B2,mr | A,mr |0, mkr|Ca,mr| P, mr we | Fesmr| Komr {1, mkr | Se,mr  F,mr Typb peuentyp
3aBTpak
MAKAPOHbI OTBAPHBIE C CbIPOM 160 8,42 8,20 32,19 243,33 0.04 0,07 0,07 0,05 008|120,75| 97,56| 1097 09s| 71,76 0,71 0,01 0,02 14 2013
BYTEPBEPOA C MACNOM 40 275 4,35 16,71 117,08 0,00 0,05 0,03 0,02 008 776| 2880 107 064| 48,35 1,26 0,00 0,00 1 2011
YAW C CAXAPOM 180 0,12 0,00 9,92 40,15 0,02 0,00 0,01 0,00 000| 11,58 4,45 4,32 0,44 15,82 0,00 0,00 0,00 302 2012
Wroro 3a npuem nuwn; 380 11,29 13,25 58,82 400,56 0,08 0,12 0,11 0,07 016 140,07 | 120,81 | 26,00 206 13593 1,97 0,01 0,02
1l 3aBTpak
COK ABNOYHBIV 150 0,75 0,15 14,85 64,50 3,00 0,02 0,00 0,00 0,00]| 10,50| 10,50 6,00 2,10 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 150 0,75 0,15 14,85 64,50 3,00 0,02 0,00 0,00 000| 10,50 10,50 6,00 210 0,00 0,00 0,00 0,00
Oben
CYN KAPTO®ENLHLIM C MAKAPOHHbBIMW W3AENWAMKA 200 2,09 225 14,54 87,11 4,93 0,06 0,04 0,17 0,00| 20,74| 41,08 17,06 07432271 3,16 0,00 0,01 88 2015
KOTNETbI MW BUTOYKW PLIGHBLIE 70 14,31 264 6,97 108,11 9,21 0,09 011 0,03 0,11 44,13| 189,33| 4566 0,93 378,74 12354 0,01 0,51 28 2013
KALUA PACCBINYATAR 150 8,74 6,44 39,53 250,74 0,00 0,23 013 0,02 008 176619201 12929 450 272,04 2,35 0,00 0,02 330 2015
OBOLWMW HATYPANBHLIE 50 0.39 0.05 1.20 6,72 1,98 0.01 0,02 0,01 000] 1024 1871 6,24 0.44| 69,78 1,48 0,00 0,01 85 2013
XNEB NWEHWYHBINA 40 3,05 0.25 20,07 94,73 0,00 0.06 0,02 0,00 0.00 920 33,60( 13,20 0.80| 51.80 0,00 0,00 0,01 147 2019
XNEB PXAHOW 50 3,31 044 21,20 101,88 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00 43,50 950 200| 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
KWCENL W3 KYPATN 180 0,92 0.05 32,46 134,77 0,29 0,02 003 0,10 0.00| 37,18| 2927| 1886 0,52 | 311,41 0,00 0,00 0,01 398 2015
Wrora 3a npHem niww: 740 a281| 1242| 13s97| 7es16| 741 oss| o03e| 033 o019[14815|s67.50| 20081 93| ' Nraza3l oor| os7
MonaHmnk
MUPOI OTKPLITEIN 100 6,44 3523 59,49 295,27 0,06 0,08 0,056 0,02 011| 17.48( 5616 11,12 0,91] 119.89 1,52 0,02 0.0 2012
KO®EWHBIW HANMTOK C MONOKOM 180 2,83 218 15,43 93,29 0,47 0, 010 001 000| 886 7433| 1510 0,26 145,61 8,10 0,00 0,00 395 2012
WToro 3a nprem nuwm: 280 9,27 5,71 74,92 388,56 0,53 0,12 0,15 0,03 01111632 130,48 26,22 1,17 | 265,50 962 0.02 0,01
Beero 3a geHb: 54,12 31,23 284,56 1638,78 11,00 0,82 0,65 043 0,46| 41504 ( 829,30 298,03 | 15,26 ! m.wn..m_, 144 92 0,04 0,60




7 AeHb

Muuwessie BewecTaa JHeprei- ButammnHbl MuHepaneHeie BewecTea Ne
Mpuem nuwK, HauMeHoBaHwe Gnoaa . Yrneson Hockan Mg peuen- CRApHIK
nOpUnM | Benkw, r | XKupsbi, r s UBHHOCTL, | C mr B1,mr | B2, mr A, mr | O, mxr | Ca,mr | P, mr wr | Femr | K mr I, mxr | Se, mr | F, mr TypoI peuentyp
* Kkan
3aBTpak
KALLA PHCOBAS MONGYHARA 200 5.4 728  27.24 199,33 083 006] 048] 004] 006|16641]143.88] 27,55] D0a3]25523] 1460 000] 001] 384
BYTEPEPO/] C MACTIOM 20 2,75 235 16,71 117,08 000| 005| 003| 002| 008| 7.76] 2880 10,71| 064| 48.35| 126| 000| ©000] 1 2011
KAKAD C MONIOKOM 180 288 208 7.1 126,06 0,81 0.04]  016| 002| 000|164,06|12457| 26,50| 0.56|26004| 13.85| 000| 000| 367 2012
ViToro 3a npuem nuum: 420 13567| 1571] 61,08 442,47 764|015 037| 008| 014|33823|20725| 64,76| 153|56362| 29.90| 000| 001
Il 3aBTpak
TINOAB! ¥ ATOAbI CBEXMWE 100 0,39 038 9,51 4558]  400] 002] o002 001] 000] 1440] 980] 7.20] 188|27800] 200] 000 0O01] 368 2012
VIToro 3a npvem nuwn: 100 0,39 0,39 9,51 45,59 a00]  00z| ©002| 001| 000| 1440] 990| 7.20| 198]|27800| 200| 000| 0,01
O6ep,
BOPLL 3ENEHGIN 200 2.53 460 1017 92.27| 10,48 005 040 002] 009] 4003] 57,50] 35,13 163|49097] 413] 000] 004] 71 2015
fITWLA, TYLIEHAR B COYCE C OBOLWAMM 230 787 15,13 18,90 278,22| 808 015 014 003| 000| 3554|17239| 34.68| 1890|70247| 893| 000| 012| 302 2012
OBOLLY HATYPANTBHBIE 50 0.56 o 1.95 12,34 530 00z| 002| 007| 000| 668| 12.40| 9.54| 048|15370] 106| 000| 000] 85 2013
XNE6 NWEAWYHEIN 20 153 0.12 10,04 4738 o00| Co03| o001 0.00| 000 460| 1680| 660| 040| 2580 000| 000| 000| 147 2019
XNEB PAAHOMN 50 3,31 0.44| 21,20 T01.98|  0.00 00s| 008 000| 000| 9.00| 4350| 950| 200| 6800 280 000| 000 2008
KOMNOT W3 CBEXXWX SPYKTOB 200 0.5 015 10,46 44,74 155 0,07 0,01 000| 000] 1381| 383| 459| 077|10845| 077| 000 000 048 2019
Wroro 3a npem nuum: 750 2605 2055| 7072 57491| 2541 035| 032 o12| o009| 11866 |306.42| 10004| 7.18| ' %U:| 17.6s| oo0| o6
MNonaHKk

OMJIET HATYPATGHBIN 85 8.09 12,46 155 168,68 T2 004 021 016] 146] 5241]11004] 34| 124] 11888 1406] 002] 002] 215 2012
VIKPA KAGAUKOBAA 60 0.81 3.1 2.80 51,31 554| 003| 003 00z| ©000| 12.34| 1516] 936 020|23148| 081| 000 000 53 2012
XNEG MEANIHBIN 20 153 012 10,04 47.36 0,00 003|001 000| 000| 460| 1680] 660| 040| 2580 000| 000 000] 147 2018
AW C TMMOHOM 180 0.4 0,00 10,02 41,48 0.79 000 001 00| ©000| 1241| 466] 434| 042| 21.13| 000| 000 000] 398 2012
KOHAWTEPCKOE M3AENME 50 3,75 290|  a7.20 208,50 000| 004| 003 001| 000| 1450| 4500| 10,00] 105| 5500 000| 000| 00D 2008
W70r0 3a nprem nuwn: 395 1432| 22,59 63,61 517,33 6.45 54| 023|  0.13] 1.46| 9626|19166| 38,64| 331|45230| 1487| 002| 002

Bcero 3a feKb: 5433| s5924| 2049 1ss030| 37.50( 068 1,00 040| 169|567.55|80523| 21064 | 1400 3| 6a4s| o002 o020




8 peHb

Nuuessie BewecTsa Ineprety- BuTtamuHe! MuHepankHbIe BewecTsa Ne
Mpuem NuLM, HaMMeHoBaHwWe 6nwoga Macea Yrneson Jechan Mg peuen- R
NOPUMH | Benku, r | Xupst, r e :w_“”“du. C, wmr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mxr | Ca, mr | P, mr wr | Fermr [ K sar {1 mkr | Se,mr | F,mr TyphI peuentyp
3aeTpak
KALIA MONOUHAS NIEHHAR 200 5,81 6.82] 2586 128,64 052|011 012] 004] 007]11212]12885] 31,79] 081]203,38] 1020] 000] 001] 177 2019
BYTEPBPO/], C MACTOM 20 2,75 235 16,71 T708] 000|005 ©003| 00z| 008| 7.76] 28.80| 10.71| 064] 48.35| 126| o000| 000 1 2011
UAR C NIMMOHOM 180 014 0,00 10,02 47,48 c7g|  008| ool 0.00| 000| 1241| 468| 434| 04z| 21.13] 000 000| 000| 383 2012
VToro 3a npvem mawa: 420 B70|  1,47| 52,59 347,20 .37 098] 016| 008| 015|13220|16231| 46,84| 187 |27286| 11.45] 000| 001
Il 3aBTpak
COK RBNOUHGLNA 150 0.75 0.15 14,85 54,50 3.00]  002] 000] 000] 000| 1050] 10,50] 6.00] 210] 000] ©000] 000] 0600] 442 2008
WT0r0 33 nprem v 150 0,75 05| 14,85 64,50 300| 00z| 000| 000| 000| i060] 1050| 600 210] 000] 000 000| 000
Obep
BOPIL C ®ACONBIO 200 378 475 16,51 12502] 9,61 0.08] 007] 013| 006] 5289] 8698] 81,12] 167]51085] 620] 000] 00z] 78 2008
KHEJIM KYPWHBIE C PNCOM 80 3579| 39,83 5,25 622.88 185 0.1 023| 012| 014| 34,02|26891| 3303| 229)45091| 1002| 002| 020] 328 2015
KAPTOGENE OTBAPHOM 155 247 %50 19,96 13038 1008 011 009| 003| 008| 11.85| 66,53| 2608| 114|71643| 630 000| 004] 125 2012
CANAT V13 KANYCTbl BENOKOUAHHOW, OTYPLIOB 1 CNAAKOrO NEPLA 50 0.76 412 2,26 3936|1680 003 003| 003| 000| 1534| 1602| 676| 045 9486| 128 000| 000] 17 2015
XNEB NWEHNIHEIN 20 3,05 025 2007 9473 000 008] 002| 000| 000| 920| 3360| 1320 080| 51,60 000 000| 001| 147 2019
XNEG PKAHOR 50 3,31 044] 21,20 70188  000]| 009]| 004] 000| 000 900 4350 950| 200| 6500 280 000| 000 2008
HAMTOK 13 NNOGOB LWANOBHWKA 200 0,66 027] 1847 91,10 8000] 001 D05| 016| 000| 19,07 3.08| 486| 054 1088 000 000| 000| 417 2015
Wroro 32 npHem niuu: 785 49,81 sa46| 10362| 111548| 11784 o04s| 053]  o047| o028|15137|s51860| 12455 89|’ S#uw‘ 2661 002| 027
MongHuk
BAPEHVKWA NIERVUBBIE (OTBAPHBIE) 110 16,59]  1213]  25.80 281,81 047] 004] 018] 007| 021]12208] 16636 17.69] 051]117.42] 137 002] 002] 230 2012
KEGUP, ALAAODWINH, MPOCTOKBALIA, PAKEHKA, AWPAL] 180 5,06 437 6,98 5254|050 005| ©022| 003| 000|18360| 13680 2016| 014|=26280| 1620 000] 003| 401 2012
VToro 3a npuem nuwm: 290 21,65| 1650 32,78 37435|  067| 009|041 070 G.21|30656|303.16] 37.85| 0.65|38022]| 17.57| 002| 005
Bcero 3a fenb: g091| 8198 20384| 190151| 12282| o078 10| 083| o064|60074|00457| 21524 | 1341 Z5F | sssa| v04| 033




9 aeHb

Muuwesbie BewecTsa JnepreTn- ButamuHbi MunepanbHbie BewecTsa Ne
Mpuem nuwm, HauMeHoBakue Gnioga Macca Yrneaon Horkan M peuen- Conpuuk
NOPUMM | Benkm, r | Wupsl, r T UEHHOCTL, | C mr | Bf,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr | P, mr a_w_ Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr | F,mr TyphI peuentyp
’ KKan
3aBTpak
KALLA MWEHUYHARA MOJIOYHAR 200 6,67 711 26,20 196,45 0,78 0,09 0,18 0.04| 006]162.42] 15978 2880] o000[280,82| 1350] o002| o000| 384
BYTEPEPOA C MAC/IOM 40 2,75 4,35 16.71 117,08 0,00 0,05 0,03 002| oo08| 778| 2880 1071| o064| 4835] 1.26] 000| 000 1 2011
KO®EWMHBLIA HANWTOK C MONOKOM 180 2,83 2,18 15,43 93,29 0,47 0,04 0,10 0.01| o000| 9888| 7433 1510| 026[14581| 8&10| 000 000 395 2012
WT0ro 3a npuem nkwm: 420 12,25 13,64 58,34 406,82 1,25 0,18 0,31 007| 0.14|26904]26291| 5461| 189[46388| 2286| 002| 000
Il 3aBTpak
NNOALI U ArCabI CBEXUE 100 0,39 0,39 9,51 45,59 4,00 0,02 0,02 0,01] 000] 1440] 980 720] 198]27s00] =200] o0o00| 001 368 2012
W10r0 33 npUeM NWM: 100 0,39 0,39 9,51 45,59 4,00 0,02 0,02 001| o000] 440 990 720 198[27800| 200] o000| o001
O6epn
CYN KAPTO®ENBHbLIA C BOBOBLIMU 180 1,98 4,68 10,02 50,47 5,37 0,06 0,06 018| 005] 24,35] 48,16] 17,75] 071[32256] 380| o000| 001 96 2013
PLIBA, TYLWUEHHAR C OBOLLAMA 80 9,84 4,44 274 90,98 1,46 0,06 0,09 0.46| 000| 355314764 3998| 077[339,10] 9202| o001] 039 247 2012
KAPTO®ENLHOE MOPE 130 2,32 549 14,95 118,77 7,16 0,09 0,08 003| 009] 2975| 61,85| 2056 082[53185] 628 000] 003 12 2013
CANAT W3 CBEXXWX NOMWOPOB U OrYPLIOB 60 0,67 3.61 247 45,77 4,70 0,03 0,02 0,05| oo00] 11,73 21,73 10,28 o0s1]14740| 168 o000] 000 15 2015
XNEG NWEHWYHBIRA 40 3,08 0,25 20,07 94,73 0,00 0,06 0,02 000 o0o00| 920| aaeso| 1320 os80| s180] o000 o000 001 147 2019
XNEB PXAHOW 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 000| ooo| 900| 4350 o950 =2o00] esoo| 280| o000| o000 2008
KOMMOT M3 CBEXKWNX ®PYKTOB 200 0,15 0,15 10,46 44,74 1,55 0,01 0,01 000| oo00| 1381| 383 459 o077|10845] 077| o000| o000[ o048 2019
W00 3a npuem naum: 740 2132 1906| 8191 se74a| 2024 o040| o032| o072| 014|13337|36031 [ 11586| 68| ' *O:|107.36| 001| 044
MongHuk

OMIET C CbIPOM 85 9,79 16,82 1,43 186,81 0,14 0,04 0,23 018 1.37]123,29| 142.43] 1052] 124]11914] 1308| 002| o002 216 2012
BYNOUKA ICMALLIHARA 70 5,38 1087 44,33 297,41 0,00 0,07 0,04 000| 003] 1311| 4730 895 o058] 9257 103] 002] 001| 468 2012
KEOUP, ALWAOOUNWH, MPOCTOKBALLA, PSDKEHKA, AMPAH 180 5,06 4,37 6,98 92,54 0,50 0,05 022 0.03| o000|18360|13680( 2016 01426280 1620 o000| o003[ 401 2012
WTOro 3a NpUemM NiuM: 335 20,23 32,16 52,74 586,76 084 0,16 0,49 0.21| 1.40|32000|32653| a3s63| 196]47451] 3031| o004| o008

Bcero 3a fets: s413| s525| 20260 162661 2613 076 1,14 101| 168|73681| 95085 | 21730 1231|279 | 16252| o07| o0m




10 peHb

Muuessle BelecTsa JHepreTi- BuTaMUHbI MuHepanbHbie BEWecTea Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHwe Gnoaa o ) pr— e Mg peuen- Leopuim
NOPUMH | Benkw, r | XMupsl, r UEHHOCTL, | ¢ mr B1,mr | B2, mr A, mr | O, mkr | Ca, mr [ P, mMr " | Fe,mr | K, mr | |, mkr | Se,mr | F, mr peuenryp
bl, T KKan mr TYPb!

3aBTpak
BATNEKAHKA 3 TBOPOFA CO CIYLEHHbBIM MOJIOKOM 100/20 19,58 1412 25,55 311,13 0,39 0.06 0.29 010| 012]216,26] 23348| 27.64] 050[23010] 442| 002| 003] 48 2011
BYTEPBPOA C MACIOM 40 275 4,35 16.71 117,08 0,00 0,06 003 002| 008| 7.76| 2880| 1071| 064| 4835| 128 000| 000 1 2011
KAKAO C MOJIOKOM 180 4,88 4,08 1711 126,06 0,81 0,04 0,16 002| 000 164,06| 12457 | 2650| 0,56(260,04 1395| o000| 000]| 397 2011
ViToro 3a npHem nuum: 340 27,21 22,55 59,37 554,27 1,20 0,15 0,48 014| 020|38808|38685| 6485| 170(53849[ 1963 002 003

Il 3aBTpak
COK ABNOYHBIA 150 0,75 0.15 14,85 84,50 3,00 0,02 0.00 000] ©000] 1050] 1050] 600] 210] 000] 000] 000] 000] 44z | 2008
WToro 3a npuem nuwk: 150 0,75 0,15 14,85 64,50 3,00 0,02 0,00 000| oco| 1050| 050 600[ 210 ooo| 000[ 000| 000

Oben

CYN KAPTO®ENEHEIW C PBIEHEIMA ®PUKANENBKAMU 200 6,43 3,80 12,41 109,51 7,02 0,10 0,07 020 o002| 2832 89.8%| 27.30] 101[51022] 1585 0p01| 011 90 201§
TYNAL M3 OTBAPHOIO MACA 160 29,45 28,92 5,10 398,14 0,92 0,10 0,19 0.40] 008| 27.93|25854] 37.13| 3.76]658367| 12,81 o0p00f 009f 283 2015
KAILA PACCHLINYATAR 150 8,74 6,52 39,53 251,46 0,00 0,23 013 002| 008| 17,67|19203| 12028 450|27208| 235] 000 002] 330 2015
OBOWM HATYPATBHBIE 50 0,39 0,05 1.20 572 1,08 0,01 0,02 D.07| 000| 1024| 1871| 6,24 o044| 6978| 1.48| 000] 001 85 2013
XNEG NIWEHWYHBIA 40 3,05 0.25 20,07 9473 0.00 0,06 0,02 0.00| 000| 9.20| 3360] 1320 o0s8o| 5180 ©000] 000| 001 147 2019
XfIEB PXKAHOR 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0o0| 000| 900| 4350 950] 200| 6800| 280| 000| 000 2008
KOMMOT W3 CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 7.74 30.96 0,00 0,00 0,00 000| ooo| o014] ooo| ooo| oo0o| o024 ooo| ooo] 000 431 2019
Wroro 3a npuem nuwm: 850 51,37 39,98 107,25 993,50 9,92 0,59 0,47 063| 018 10250|636,27|22266| 12,51 . mm".w 3529 001| 024

MonaHuk
KALLA BA3KAA U3 KPYN C YEPHOCIVBOM 205 4,94 554 51,27 279,09 0,54 0,11 0,08 003] D008| 5055|137.01] 7685 =245]48840] 11| 001 o002 178 2012
MEYEHEE 50 375 4,80 37,20 208,50 0,00 0,04 003 001| 000| 1450| 4500| 1000| 105| 5500| 000[ 000| 000 2008
YA C CAXAPOM 180 0,12 0,00 9,92 40,15 0,02 0,00 0.01 000| oo00| 11.56| 445| 32| o044] 1582 op00f o000 000] 392 2012
WToro 3a nprem Nuwm: 435 8,81 10,44 98,39 527,74 0.58 0,15 0.12 0.04] o008| 7661|18646| 91,17| 3094[55931] 1,11 001| 002
Bcero 3a AeHs: 8814| 7312| 279,88 214001| 1as8| 0@ 107|  ost| oas|s77es| ' 22| seaes| 2025 2 mmwum s603| 004 029
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MBELAOY a.Kepuu PK "Oemckuli cad Ne15 "HenbehuH"

UTOIro No NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBkie BewecTBa OHeprertu- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTea
Uroro Yrnesoasl Jeckan
Benku, r Kupsbl, r r ' | UBHHOCTD, | C mr | B1, mr | B2, mr | A, mr | A, mkr | Ca, mr P, Mr Mg, mr | Fe, Mr K, mr I, Mkr | Se, mr | F, mr
KKan

WTtoro 3a Beck nepuog 636,51 607,35 231262 17 380,69| 407,96 7,45 9.43| 668 941| 5785,72| 919569 | 240884 | 142,11 23 662,07 | 925,34 0,40 3,56
CpegHee 3HayeHve 3a nepnog 63,65 60,74 231,26 1738,07| 40,80 0,75 0,94 067 0,94 578,57 919,57 240,88 14,21| 2366,21| 92,53 0,04 0,36
ConepxaHue Genkos, XUpoB, yrMesoAos B
MeHIo 3a nepuop B % OT KanopuiHocTu 14.6 31.4 4.0

CYMMAPHbBIE OBBEMbI BNtoA Mo NMNPUEMAM MALLK (B TPAMMAX)

BoapacTt gerten

3aBTpak

Il 3aBTpak

O6en

MongHuk

Can

396

130

750

350

1

1




