


РЕЖИМ РАБОТЫ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП 

в 2022-2023 учебном году 

(с учетом осуществления непосредственной образовательной деятельности) 

 

№ 

п/п 
Возрастная группа Режим работы 

Продолжительность 

занятий 

Длительность 

перерыва 

Кол-во 

занятий 

в 

неделю 
1. 1 младшая №1  

«Золотая рыбка» 
10,5 ч 10 мин 

не менее 10 

минут 
10 

2. 1 младшая №2 

«Звёздочки» 
10,5 ч 10 мин 

не менее 10 

минут 
10 

3. 2 младшая №1 

«Подсолнушек» 
12 ч 15 мин 

не менее 10 

минут 
10 

4. 2 младшая №2 

«Солнышко» 
10,5 ч 15 мин 

не менее 10 

минут 
10 

5. Разновозрастная: 2 

младшая – средняя №3 
«Капитошка» 

10,5 ч 20 мин 
не менее 10 

минут 
10 

6. Средняя №1 
«Лилия» 

10,5 ч 20 мин 
не менее 10 

минут 
10 

7. Средняя №2 
«Колобок» 

10,5 ч 20 мин 
не менее 10 

минут 
10 

8. Старшая №1 
«Жемчужинка» 

12 ч 25 мин 
не менее 10 

минут 
10 

9. Старшая №2 
«Русалочка» 

10,5 ч 25 мин 
не менее 10 

минут 
13 

10. Старшая №3 
«Семицветик» 

10,5 ч 25 мин 
не менее 10 

минут 
13 

11. Подготовительная №1 

«Ромашка» 
10,5 ч 30 мин 

не менее 10 

минут 
14 

12. Подготовительная №2 

«Барвинок» 
10,5 ч 30 минут 

не менее 10 

минут 
14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

(дополнительное образование) 

для детей старшего дошкольного возраста 

5-7 лет 

 

Возрастная  

группа  

Подгруппа понедельник вторник 
среда 

четверг пятница 

Старшая № 1 
«Жемчужинка» 

1-я 

подгруппа 
15.00-15.25  15.40-16.05   

2-я 

подгруппа 
15.30-15.55  16.10-16.35   

Старшая № 2 
«Русалочка» 

1-я 

подгруппа 
16.05-16.30   15.40-16.05  

2-я 

подгруппа 
16.35-17.00   16.10-16.35  

Старшая № 3 
«Семицветик» 

1-я 

подгруппа 
 15.40-16.05   15.40-16.05 

2-я 

подгруппа 
 16.10-16.35   16.10-16.35 

Подготови-
тельная № 1 
«Ромашка» 

 
  15.00-15.30  15.00-15.30 

Подготови-

тельная № 2 
«Барвинок» 

 
 15.00-15.30  

 

15.00-15.30  
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